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«Здоровье»
яйцо куриное с селеном
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 11,5 г, белки – 12,7 г
калорийность – 154 ккал, селена – 40 мкг
Условия и срок хранения:
при t от 0°C до +20°C не более 25 суток
при t от -2°C до 0°C не более 90 суток

ЯЙЦО «ДЕРЕВЕНСКОЕ»
Яйцо представляет собой наиболее пита-

тельный, натуральный продукт. Деревенское 
яйцо обладает повышенной пищевой ценностью: 

высокое содержание  каротиноидов и витамина Е 
(в два раза больше, чем в обычном яйце), позволяет 

добиться лучших вкусовых качеств, а также усиливает 
влияние на иммунную систему человека,  улучшая его  
общее состояние здоровья.
Деревенское яйцо является богатым источником амино-
кислот, минеральных элементов и витаминов. Превосход-
ством обогащенных яиц, по отношению к обычным,  являет-
ся их способность улучшить здоровье человека, оказывая 
антиокислительное и антиканцерогенное действие.
Куриное яйцо деревенское – свежий и экологически 
чистый продукт, полезно  для растущего организма, 
а также  при тяжелых физических нагрузках. 

«Йодированное»
яйцо куриное с йодом

Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 10,5 г, белки – 12,8 г, углеводы – 1,0 г
калорийность – 169 ккал
повышенное содержание каротиноидов
не менее 17 мкг/г
содержание витамина Е не менее 60 мкг/100 г
Условия и срок хранения:
при t от 0°C до +20°C не более 25 суток
при t от -2°C до 0°C не более 120 суток

ЯЙЦО «ЙОДИРОВАННОЕ»
 Около 60% территории России относятся 

к йододефицитным зонам. Недостаток йода в той 
или иной области испытывают 80% жителей нашей 

страны. Его недостаток ведет к нарушению обмена 
веществ, изменению функций щитовидной железы, нару-

шается нормальное развитие и рост молодого организма.
Успешному восполнению недостатка йода способствует исполь-
зование продуктов, в которых йод соединен с белками. Именно 
таким продуктом является яйцо «Йодированное» производства 
птицефабрики «Вараксино». Наши специалисты совместно с уче-
ными научно-исследовательского института птицеводства по 
оригинальной технологии сумели совместить все ценные каче-
ства куриного яйца с профилактическим свойством йода. Мы су-
мели увеличить его содержание в 2,4 – 2,6 раз больше обычного 

количества.
Употребление в пищу 2-х йодированных яиц обеспечи-

вает суточную потребность человека в этом ценном 
элементе. Здоровья вам и приятного аппетита! 

ЯЙЦО «ЗДОРОВЬЕ»,
ОБОГАЩЕННОЕ СЕЛЕНОМ

При введении в рацион кур селена значитель-
но улучшается качество яиц. Микроэлемент селен 

активно участвует во многих обменных процессах 
в  организме человека. Дефицит селена вызывает на-

рушения в обмене белков, жиров, углеводов и приводит 
к  заболеваниям печени, понижает жизнеспособность и 

активацию гормонов у мужчин.
Селен регулирует усвоение и расход витаминов А, D, Е и К 
в организме, оказывает благоприятное влияние на подже-
лудочную железу. Антиоксидантная (противоопухолевая) 
активность белков, содержащих селен, в 500 раз выше, чем 
в обычном яйце.
Микроэлемент селен поступает в организм человека че-
рез пищу. Для человека яйцо «Здоровье», обогащенное 

селеном, является превосходным источником вита-
минов и микроэлементов.

ЯЙЦО «ДИЕТИЧЕСКОЕ»
Диетическое яйцо – самое свежее яйцо, снесен-

ное не более недели назад. По данным исследований 
на протяжении недели в яйце продолжают происходить 

микробиологические процессы, т.е. оно живет. Диетиче-
ское яйцо защищено от возможной агрессии болезнетвор-

ных микроорганизмов, в.ч. сальмонеллы, содержащимся в нем 
альбумином и лизоцимом, благодаря чему Диетическое яйцо 
можно есть сырым. Кроме того, яичный альбумин защищает от 
заболеваний желедочно-кишечный тракт, а лизоцим положи-
тельно влияет на иммунную систему человека.
По данным последних исследований потребительского по-
ведения все больше людей относят себя к «заботящимся 
о своем здоровье» и намерены хорошо выглядеть в течение 
долгих лет. Они выбирают продукты в соответствии с их 

полезностью. Яйцо идеально соответствует их представ-
лениям о пище как об источнике высококачественно-

го протеина и поставщике практических всех необ-
ходимых питательных веществ, и обладающим 

утонченным изысканным вкусом.

столовое
Яйцо 3 кат., 2 кат.,
1 кат., отборное,
высшее

Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 11,5 г, белки – 12,7 г, углеводы – 0,7 г
калорийность – 157 ккал
Условия и срок хранения:
при t от 0°C до +20°C не более 25 суток
при t  от -2°C до 0°C  не более 90 суток

ЯЙЦО «СТОЛОВОЕ»
Куриные яйца – ценнейший и экономичный 

продукт питания. Особую питательную ценность 
имеет желток, содержащий в легкоусвояемых жирах ком-

плекс витаминов и микроэлементов, в том числе витамин Д. 
100 г яичной массы, или два яйца, могут удовлетворить суточ-

ную потребность организма в этом ценнейшем элементе.
Яйца содержат множество жизненно необходимых для человека 

компонента. Ведь неслучайно, чтобы определить пищевую цен-
ность продуктов питания, их, как правило, сравнивают с яичным 
белком. Этот своего рода «пищевой эталон» содержит все незаме-
нимые аминокислоты, которые не синтезируются в организме чело-
века, а поступают туда только с белком животного происхождения. 
Постоянный же дефицит аминокислот приводит к отклонениям 
в  обменных процессах  и различным заболеваниям. Вот почему 
в наш рацион должен входить полноценный животный белок. 
Основные составные части яйца – скорлупа, белок и желток – на-
ходятся в соотношении 1:6:3. Белок на 88,5% состоит из воды, 

10,5% составляют протеины. Жиров в белке нет, в нем содер-
жатся в основном витамины В2 и В4, а также немного дру-

гих витаминов этой группы. 

«Деревенское»
Яйцо с повышенным
содержанием
каротиноидов,
витаминов А и Е

Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 11,5 г, белки – 12,7 г
калорийность – 154 ккал
повышенное содержание каротиноидов
не менее 17 мкг/г
содержание витамина Е не менее 60 мкг/100 г
Условия и срок хранения:
при t от 0°C до +20°C не более 25 суток
при t  от -2°C до 0°C не более 90 суток

Яичный 
порошок
Пищевая и энергетическая ценность:
Сухого вещества не менее 91,5%
жиры – 35,0 г, белки – 45,0 г
Условия и срок хранения:
при t от 0°С до +20°С не более 6 мес
при t  не выше +2°С не более 2-х лет

Яичный порошок
Продукт быстрого приготовления, выра-

батывается из свежего сырья с сохранением 
питательных веществ и витаминов. Предназна-

чен для общественного питания – ресторанов, 
экспресс-кафе, баров, столовых, а также для домо-
хозяек, туристов, дачников. яичный порошок приме-
няется также в кондитерском производстве. 
В целом, яичный порошок отлично заменяет яйцо. Это 
удобно, он не требует особых условий хранения, его 
вкусовые качества не уступают свежи яйцам. Сухой 
яичный порошок широко используются в качестве 
многофункциональных пищевых добавок для про-
изводства продуктов питания. Яичный порошок в 
своем составе имеет не только белки и жиры, но 
и ряд микроэлементов (натрий, кальций, магний, 
железо, калий, Витами А и В).  

ЯЙЦО

A
E

ISe

Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 11,5 г, белки – 12,7 г, углеводы – 0,7 г
калорийность – 157 ккал
Условия и срок хранения:
при t от 0°C до +20°C не более 7 суток

Диетическое
Яйцо куриное
особо свежее



ВараксиноВараксино
П т и ц е ф а б р и к а

Мясо кур
1 сорта упакованное

замороженное
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 20 г, белки – 18,2 г, 
калорийность – 250 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше -12°C 8 мес.
при t не выше -18°C 12 мес.
при t не выше -25°C 14 мес.

Бифштекс 
«Пикантный» 

замороженный
Состав: мясо птицы, шпик, лук, чеснок, сухари 
панировочные, перец черный, соль поварен-
ная пищевая, паприка, специи.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 13%, белки – 11%, углеводы – 2,6%
калорийность – 171 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше -10°C не более 1 мес.
при t не выше -18°C не более 3 мес.

Палочки 
«Любительские»

куриные замороженные
Состав: мясо птицы, вода, лук, сухари 
панировочные, перец черный, чеснок, 
соль поваренная пищевая, специи.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 12%, белки – 12%, углеводы – 1,3%
калорийность – 161 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше -10°C не более 1 мес.
при t не выше -18°C не более 3 мес.

Фарш 
рецептура №2

куриный замороженный
Состав: мясо птицы, вода.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 19%, белки – 13,7%, углеводы – 0,5%
калорийность – 227 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше -12°C не более 1 мес.
при t не выше -18°C не более 3 мес.

Бифштекс 
«Станичный»

со шпиком
замороженный

Состав: мясо птицы, шпик, лук, чеснок, 
сухари панировочные, перец черный, 
соль поваренная пищевая, вода, специи.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 18%, белки – 11%, углеводы – 1,5%
калорийность – 212 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше -10°C не более 1 мес.
при t не выше -18°C не более 3 мес.

Шницель 
«Праздничный»

замороженный
Состав: мясо птицы, лук, чеснок, сухари 
панировочные, перец черный, вода, 
соль поваренная пищевая, специи.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 13%, белки – 12%, углеводы – 1,1%
калорийность – 169 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше -10°C не более 1 мес.
при t не выше -18°C не более 3 мес.

Шницель 
«Вкусный»
замороженный

Состав: мясо  птицы, лук, сухари
панировочные, перец черный, вода, 
соль поваренная пищевая.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 12%, белки – 11%, углеводы – 3,4%
калорийность – 166 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше -10°C не более 1 мес.
при t не выше -18°C не более 3 мес.

Фрикадельки
«Флотские»
замороженные

Состав: мясо куриное, рис отварной, вода, 
шпик, лук, соль поваренная пищевая, перец 
черный, специи.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 11%, белки – 11%, углеводы – 1,8%
калорийность – 148 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше -10°C не более 1 мес.
при t не выше -18°C не более 3 мес.

Котлеты
«Особые»

куриные замороженные
Состав: мясо птицы, лук-репка, сухари 
панировочные, вода, перец черный, 
соль поваренная пищевая.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 14%, белки – 20%, углеводы – 1,7%
калорийность – 240 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше -10°C не более 30 суток

Котлеты
«Здоровье»
замороженные

Состав: мясо птицы, вода, сухари паниро-
вочные, яйцо, чеснок, перец черный, соль 
поваренная пищевая, кориандр.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 10%, белки – 11%, углеводы – 3,6%
калорийность – 148 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше -10°C не более 1 мес.
при t не выше -18°C не более 3 мес.

Котлеты
«Марьинские»

замороженные
Состав: мясо птицы, вода, сухари панировоч-
ные, яичный порошок, чеснок, перец черный, 
соль поваренная пищевая, кориандр.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 10%, белки – 11%, углеводы – 12,5%
калорийность – 183 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше -10°C не более 1 мес.
при t не выше -18°C не более 3 мес.

Котлеты
«Студенческие»

замороженные
Состав: мясо птицы, вода, лук, перец 
черный, соль поваренная пищевая, сухари 
панировочные, специи.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 12%, белки – 12%, углеводы – 2,4%
калорийность – 166 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше -10°C не более 1 мес.
при t не выше -18°C не более 3 мес.

Котлеты
«Оригинальные»
куриные замороженные
Состав: мясо птицы, лук, сухари панировоч-
ные, вода, перец черный, соль поваренная 
пищевая, специи.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 12%, белки – 12%, углеводы – 1,3%
калорийность – 161 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше -10°C не более 1 мес.
при t не выше -18°C не более 3 мес.

Фарш 
рецептура №1

куриный замороженный
Состав: мясо птицы, жир-сырец куриный, вода.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 6,3%, белки – 21,7%, углеводы – 0,5%
калорийность – 150 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше -12°C не более 1 мес.
при t не выше -18°C не более 3 мес.

Шницель 
«Старгородской»

замороженный
Состав: мясо птицы, свинина жирная, 
сухари панировочные, лук, перец черный, 
соль поваренная пищевая, специи.
Пищевая и энергетическая ценность: 
жиры – 21%,  белки – 7,0%, углеводы – 2,6%, 
калорийность – 227 ккал
Условия и срок хранения: 
при t не выше -10°C не более 1 мес., 
при t не выше -18°C не более 3 мес.

ПОЛУФАБРИКАТЫ  КУРИНЫЕ РУБЛЕНЫЕ 
И  ФАРШ КУРИНЫЙ
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Колбаса
«Охотничья»
варено-копченая

Состав:  мясо птицы, шпик хребтовый, соль 
поваренная пищевая, комплексная добавка, 
фиксатор окраски.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 35%, белки – 12%
калорийность – 375 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше +2+6°C не более 15 суток

Колбаса
«Сударушка»
варено-копченая

Состав:  мясо птицы, шпик хребтовый, соль 
поваренная пищевая, многофункциональная 
комплексная добавка, фиксатор окраски.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 33%, белки – 12%
калорийность – 357 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше +2+6°C не более 15 суток

Ветчина
«Смирновская»

вареная
Состав:  мясо птицы, соль поваренная 
пищевая, комплексная смесь специй, 
фиксатор окраски.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 28%, белки – 12%
калорийность – 306 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше +2+6°C не более 15 суток

Колбаса
«Нежная»

вареная

Состав:  мясо птицы, сухое молоко, мука 
пшеничная, яичный белок, соль поваренная 
пищевая, вкусоароматические добавки, 
фиксатор окраски.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 20%, белки – 13%
калорийность – 237 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше +2+6°C не более 15 суток

Колбаса
«Чародейка»

вареная
Состав:  мясо птицы, шпик, крахмал 
картофельный, яичный порошок, паприка, 
многофункциональная комплексная добавка, 
соль  поваренная, фиксатор окраски.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 24%, белки – 12%
калорийность – 269 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше +2+6°C не более 15 суток

Колбаса 
«Оригинальная»

вареная
Состав:  мясо птицы, шпик, сухое молоко, 
яичный порошок, крахмал картофельный, соль 
поваренная пищевая, многофункциональная 
комплексная добавка, фиксатор окраски.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 25%, белки – 12%
калорийность – 278 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше +2+6°C не более 15 суток

Сардельки 
«Ароматные»

Состав:  мясо птицы, фарш куриный, сухое 
молоко, яичный порошок, крахмал картофель-
ный, соль поваренная пищевая, многофунк-
циональная добавка, фиксатор окраски.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 22%, белки – 12%
калорийность – 251 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше +2+6°C не более 3 суток

Сардельки 
«Полянские»
Состав:  фарш куриный, яичный порошок, 
крахмал картофельный, соль поваренная 
пищевая, многофункциональная добавка, 
фиксатор окраски.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 22%, белки – 12%
калорийность – 251 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше +2+6°C не более 3 суток

Шпикачки
«Мозаика»
Состав:  мясо птицы, фарш куриный, 
шпик хребтовой, сухое молоко, яичный 
порошок, крахмал картофельный, соль 
поваренная пищевая, многофункцио-
нальная добавка, фиксатор окраски.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 23%, белки – 12%
калорийность – 260 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше +2+6°C не более 3 суток

Колбаса
«Заказная»

полукопченая
Состав:  мясо птицы, фарш куриный, шпик 
хребтовый, соль поваренная пищевая, 
многофункциональная комплексная добавка, 
фиксатор окраски.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 30%, белки – 10%
калорийность – 315 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше +2+6°C не более 15 суток

Колбаса
«Славяночка»

полукопченая
Состав:  мясо птицы, сыр твердый, соль 
поваренная пищевая, многофункциональная 
комплексная добавка, фиксатор окраски.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 32%, белки – 11%
калорийность – 345 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше +2+6°C не более 15 суток

Ветчина 
«Борисовская»

вареная (н/об)
Состав:  мясо птицы, соль поваренная 
пищевая, комплексная смесь специй, 
фиксатор окраски.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 28%, белки – 12%
калорийность – 303 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше +2+6°C не более 4 суток

Колбаски
 «К пиву»

полукопченые
Состав:  мясо птицы, фарш куриный, шпик хреб-
товый, яйцо куриное, соль поваренная пищевая, 
многофункциональная комплексная добавка, 
специи крупного помола, фиксатор окраски.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 30%, белки – 11%
калорийность – 329 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше +2+6°C не более 15 суток

Желудочки 
«Вкуснятина»

варено-копченые (300 г)
Состав: желудки куриные, соль поваренная 
пищевая, специи.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 17%, белки – 5%
калорийность – 175 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше +2+6°C 
не более 7 суток

Рулет
 «Суздальский»

варено-копченый
с курагой

Состав:  мясо птицы, соль поваренная пищевая, 
фосфаты. Начинка: курага, чернослив.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 25%, белки – 12%
калорийность – 278 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше +2+6°C не более 7 суток

Ветчина
«Юрьевская»

вареная
Состав:  мясо птицы, соль поваренная 
пищевая, комплексная смесь специй, 
фиксатор окраски.
Пищевая и энергетическая ценность:
жиры – 30%, белки – 11%
калорийность – 318 ккал
Условия и срок хранения:
при t не выше +2+6°C не более 15 суток

КОЛБАСНЫЕ И ДЕЛИКАТЕСНЫЕ ИЗДЕЛИЯ
ИЗ МЯСА ПТИЦЫ



ОАО «Птицефабрика «Вараксино» – крупнейшая 
в  Удмуртии птицефабрика яичного направления с зам-
кнутым циклом производства, в состав которой входят 
цеха по выращиванию птицы, инкубации, производству 
комбикормов, яйцесортировочные и убойные цеха, про-
изводства колбас и полуфабрикатов. В рейтинге крупней-
ших птицефабрик страны яичного направления птицефа-
брика «Вараксино» занимает восьмую позицию.

В 1968 году (год основания) – проектная мощность пти-
цефабрики была рассчитана на 100 тысяч кур-несушек. 
Постоянное техническое перевооружение, модерниза-
ция оборудования, разведение высокопродуктивных 
кроссов птицы позволило значительно превысить эти 
показатели. Сейчас мощность птицефабрики рассчитана 
на миллион кур. За сорок лет производство яйца вырос-
ло в 32 раза, ежедневная производительность фабрики 
составляет 1 млн штук яйца.

Приоритетная задача в работе предприятия – обе-
спечение потребителей разнообразной высококаче-
ственной продукцией по доступным ценам. В ассорти-
менте представлено яйцо, более 40 видов натуральных 

и рубленых куриных полуфабрикатов, 16 видов колбас 
и деликатесных изделий.

Передовые технологии содержания птицы, при вы-
ращивании которой используются экологически чистые 
корма, обеспечивают превосходные потребительские 
свойства продукции. Нежное диетическое куриное мясо, 
отменного качества яйцо, снискали заслуженное дове-
рие со стороны потребителей.

Устойчивая динамика развития производства и реа-
лизации продукции, ее высокое качество многократно 
отмечены на всероссийском и региональном уровнях. 
Предприятие награждено дипломами конкурсов «Бренд 
года Удмуртии» как «Лучший товаропроизводитель» и 
в номинациях «Продовольственные товары», является 
лауреатом Премии Президента Удмуртской Республики 
в области качества, многократно становилась призером 
конкурса «100 лучших товаров России».

ООО «Птицефабрика «Вараксино» работает под управ-
лением ООО «КОМОС ГРУПП» – крупнейшего оператора 
национального проекта «Развитие АПК» в Удмуртской 
Республике.


